
株式会社 ATHER ⼊社試験案内 

 

⼊社試験 
【⽇時】 
平成 30 年 12 ⽉ 4 ⽇(⽕曜⽇)  

※開始時間については追ってご連絡いたします。 
 
【受験資格】 
書類選考に合格した者(応募⽅法については別紙の求⼈内容記載) 
 
【試験内容】 
(1) 筆記試験(専⾨知識) ※NSCA 有資格者(卒業時取得も含む)は免除 
(2) 実技 4 項⽬ 

・ハングクリーンまたはハングスナッチ 
・バックスクワット 
・ベンチプレス 
・エラー動作修正指導(プライオメトリクスを予定) 

※内容の詳細については追ってご連絡いたします。 
(3) 個⼈⾯接 
 
【選考結果通知⽅法】 
郵送にて 12 ⽉ 15 ⽇までに郵送にて連絡 
 


